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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО  

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №7» поселка Полевой 

на 2024-2025 учебный год  
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Пояснительная записка к учебному плану 
      Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №7» поселка Полевой на 2024-2025 учебный год  разработан 

в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

       В соответствии с ФОП СОО и со спецификой контингента обучающихся нашего учреждения 

в 10 классе выбран профиль универсальный, так как он ориентирован на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки других профилей, описанных в ФОП СОО.  

     В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся школа определила 

2  предмета на углубленном уровне: физика и биология. 

       Обязательная часть учебного плана содержат 13 учебных предметов ("Русский язык", 

"Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", 

"Основы безопасности и защиты Родины»)     

        В  11 классе предусмотрено изучение и защита индивидуального проекта. На выполнение 

индивидуального проекта в 11 классе отводится 1 час в неделю. В процессе работы учащиеся 

знакомятся с представлением о проекте, его оформлением, выбирают тему проекта из разных 

областей (общественные науки, естественно-математические, социальные и др.) и руководителя 

проекта в соответствии со своими интересами и индивидуальными возможностями. 

         В рамках части, формируемой участниками образовательных отношений, введено по 1 часу 

в неделю на элективные курсы в 10 классе: «Информатика в задачах», «Основы финансовой 

грамотности»; в 11 классе:   «Решение математических задач с экономическим содержанием». 

         В соответствии с календарным учебным графиком учебный год для 10-11 классов 

составляет 34 учебные недели при пятидневной учебной неделе в одну смену. 

       Промежуточная аттестация учащихся проводится в соответствии с Положением о 

промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости.    

      Для учащихся 10 класса в конце учебного года проводится промежуточная аттестация по 

двум обязательным предметам (русский язык и математика) и по двум предметам по выбору в 

форме устного экзамена или в письменной форме (тестирование). 

Формы промежуточного контроля 

успеваемости 

Сроки проведения 

Русский язык  

Устный экзамен 

май (1-2-я неделя)  

Литература (по выбору) 

Устный экзамен 

апрель (3-4-я неделя) 

Иностранный язык (по выбору)  

Письменная работа в форме тестирования 

апрель (3-4-я неделя) 

Математика  

Устный экзамен  

май (1-2-я неделя) 

Информатика (по выбору)  

Письменная работа в форме тестирования 

апрель (3-4-я неделя) 

Физика (по выбору)  

Устный экзамен 

апрель (3-4-я неделя) 

Химия (по выбору)  

Письменная работа в форме тестирования 

апрель (3-4-я неделя) 

Биология (по выбору)  

Устный экзамен 

апрель (3-4-я неделя) 

История (по выбору)  

Устный экзамен 

апрель (3-4-я неделя) 

Обществознание (по выбору)  

Письменная работа в форме тестирования 

апрель (3-4-я неделя) 

География (по выбору)  

Письменная работа в форме тестирования 

апрель (3-4-я неделя) 



 
   Каждый обучающийся проходит промежуточный контроль по русскому языку и математике  

обязательно и по двум предметам по выбору.  По всем предметам учебного плана 

промежуточный контроль успеваемости - среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, устных экзаменов с учетом степени значимости данных отметок.  Промежуточная 

оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Учебный план 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
   

Обязательная часть    

Русский язык и Русский язык Б 136 Э 

литература Литература Б 204 Т 

Родной язык и родная Родной язык Б 68 Т 

литература Родная литература Б 68 Т 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 Т 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 

 

340 Э 

 Геометрия 

 Вероятность и статистика 

 Информатика Б 68 Т 

Естественно-научные Физика У 272 Э 

предметы Химия Б 68 Т 

 Биология У 204 Э 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 136 Э 

 Обществознание Б 136 Т 

 География Б 68 Т 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 68 Т 

Физическая культура Физическая культура Б 136 З 

Индивидуальный проект 34 ЗП 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору Основы финансовой грамотности 34 З 

Информатика в задачах 34 З 

Подготовка к экзамену по математике 34 З 

ИТОГО                         2312  

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план универсального профиля  

СОО при пятидневной учебной неделе 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                                          

                      

                          Классы 

X класс 

2024-2025 уч. г. 

XI класс 

2025-2026 уч. г. 

 

 

Всего Количес

тво 

часов в 

неделю 

Уро 

вень 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Уров

ень 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2     Б 2 Б 4 

Литература  3 Б 3 Б 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 Б 1 Б 2 

Родная литература (русская) 1 Б 1 Б 2 

Иностранный язык Английский язык 3 Б 3 Б 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

2 Б 3 Б 5 

Геометрия 2 Б 1 Б 3 

Вероятность и статистика 1 Б 1 Б 2 

Информатика 1 Б 1 Б 2 

 

Общественно-

научные предметы 

История 2 Б 2 Б 4 

География 1 Б 1 Б 2 

Обществознание 2 Б 2 Б 4 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 4 У 4 У 8 

Химия 1 Б 1 Б 2 

Биология 3 У 3 У 6 

Физическая культура Физическая культура 2 Б 2 Б 4 

Основы  безопасности 

  и защиты Родины 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

1 Б 1 Б 2 

 Индивидуальный проект - - 1 ЗП 1 

ИТОГО  32  33  65 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Основы финансовой грамотности 1 ЭК -  1 

Информатика в задачах 1 ЭК -  1 

Подготовка к экзамену по 

математике 

- ЭК 1  1 

ИТОГО 2  1  3 

Максимально допустимая  недельная нагрузка 34  34  68 

   Условные обозначения:  

 «Б» - базовый уровень изучения предмета, «У» - углубленный уровень изучения,  «Э» - экзамен,  

«Т» - тестирование, «З» - зачет,   «ЗП» - защита проекта. 
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